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La volonta di aiutare coloro che sono in uno
stato di bisogno € la motivazione che spinge la
gran parte dei professionisti a scegliere di
svolgere una professione di cura anche se, in
alcuni casi, la spinta verso l'assistenza scaturisce
da una vicenda personale o un’esperienza
vissuta indirettamente insieme alla voglia di
sentirsi utili e ad una predisposizione
caratteriale, oltre che alla passione per la
Persona. Tali motivazioni perd con il passare del
tempo possono affievolirsi o scoprire che le vere
motivazioni di una scelta professionale cosi
“particolare” erano altre e questo potrebbe avere
delle ripercussioni psichiche e fisiche dei
professionisti con conseguenti ricadute sulla
qualita delle cure che vengono erogate con un
possibile senso di allontanamento nei confronti
del paziente e della professione stessa. |l
progetto formativo proposto dall’lOPI FOGGIA, in
collaborazione con Il Ruolo Terapeutico Gruppo
Foggia, si articolera in due giornate formative e
vuole offrire agli infermieri un percorso volto al
riscoprire I'Essere infermiere. L'essere infermiere
a differenza del fare linfermiere &€ qualcosa di
piu che la mera esecuzione di prestazioni volte
al soddisfacimento dei bisogni della persona
malata; essere infermiere implica la capacita di
vedere l'umanita dell'altro, apprezzare e
riscoprire la ricchezza della diversita della
persona. Fulcro del percorso formativo sara
quello di mettere al centro le capacita
relazionali che oghuno possiede, potenziarle ed
affinarle per svolgere al meglio il proprio lavoro
mediante la consapevolezza e la conoscenza di
sé e del suo modo di ricevere e rispondere alla
domanda d’aiuto nei vari contesti professionali.
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15:30 - 15:45 | Registrazione
partecipanti

15:45 - 16:15 | Michele Del Gaudio

Umanizzare le cure: alcune riflessioni

16:15 - 17:15 | Antonio Santoro

La cura e il curare nell’assistenza
infermieristica

17:15 - 17:30 | Pausa

17:30 - 19:00 | Sessione Pratica
Antonio Santoro - Pierluigi
Ciritella

Discussione caso clinico a cura dei

partecipanti con produzione di un
elaborato da discutere con lI'esperto

19:00 | Fine Sessione
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09 marzo 2024

8:30 - 8:45 | Accoglienza
partecipanti

8:45 - 9:45 | Pierluigi Ciritella

L’etica nel lavoro di cura

9:45 - 10:45 | Antonio Santoro

La “fatica” nella cura e nel curare
nell’attuale contesto sanitario

10:45 - 11:00 | Pausa

11:00 - 13:00 | Sessione Pratica
Antonio Santoro - Pierluigi
Ciritella

Discussione caso clinico a cura dei

partecipanti con produzione di un
elaborato da discutere con I'esperto

13:00 - 13:15 | Test Finale
Chiusura corso



